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Jeden Groove 4x spielen, dann immer Takte nach Reihenfolge spielen: 1,2,1,3
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Achtel-Groove mit Doppelachtel
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Hi-Hat getreten-LF-Linker Fuss, parallel mit Ride-Achtel-rechte Hand

Technik
3er-Gruppierungen mit Koordination der Fiisse. Oskar wird es lieben:-)
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Handsatz: immer abwechselnd spielen
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